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ぽかぽかだより
新年あけましておめでとうございます               年末年始はご家族皆様でゆっくりと過ごすことができまし

たか？ 市原野児童館では、本年も子どもたちの健やかな成長を願い、保護者の方が子育てを「楽しい」

と感じることができる行事や取り組みを作っていきます。２０２５年が子どもたち、そして保護者の方の

笑顔があふれる年になりますように           

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会 京都市市原野児童館 

館長：笠間次郎 

〒６０１－１１２３ 

京都市左京区静市市原町２５４－２ 

Tel&Fax(075)705-6115 

 

対象：①令和６年度に２歳もしくは３歳のお誕生日をむかえる幼児とその保護者 

    ②１歳６か月をむかえた幼児とその保護者 

内容：親子で楽しむ運動遊び、造形遊び、季節の行事など【年会費：６００円】 

１０:３０～１２:００ 
対象：乳幼児とその保護者 

自由にあそべる週１回のあそびのひろば。 

大きなトランポリンが大人気！トンネル、ボールプール、

飛び石など体を動かして遊ぶ遊具がたくさんあります♪ 

わんぱくひろばで親子たのしく遊んでくださいね。 

乳幼児親子利用登録票について 
令和６年度初回利用時に、「乳幼児親子利用者

票」のご記入・ご提出をお願いしております。お

手数おかけしますがご協力お願いします。 

月 わんぱくひろば

１０:３０～１１:３０ 

１０:３０～１１:３０ 

１０:３０～１１:３０ 

対象：０歳～概ね１歳６か月までの乳幼児とその保護者 

内容：体操・手遊び・読み聞かせ、おはなしタイム 10：30～11：00は自由あそび 

今月は２２日に「手形アート         ・身長・体重の測定」をします 

対象：乳幼児とその保護者（だれでもどうぞ！） 

内容：体操・手遊び・読み聞かせ、季節ごとの自然物の観察 

今月は２３日に「えほんとたべもの 1月🍴」の活動をします 

※QRコードからお申し込みください♪ 

 「えほんとたべもの」では、テーマに合わせたお話を紹介したり、実際に触ってみたり・食べてみたり、

いろんなことを体験しています。今月のテーマは「小豆粥」です。小豆粥を知っていますか？一年の邪

気を払うために食べるという風習があるそうです。ぜひ遊びに来てください。 

２３日（水）１１:００～１１:３０ 定員１０組 
対象：１歳６ヶ月まで（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 休館日 【～3日（金）まで】 

ランチタイム

～

子育てボランティアさくら会

１０日（金）１０:３０～１２:００ 

定員１２組（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 

さくら会では、外国の昔話の読み聞かせや季節の歌、童謡を 

たくさん紹介します。今月のお楽しみ工作は「にょろにょろヘビ」です。 

２４日（金）１０:１５～１１:３０ 定員１２組 
（先着順。申し込み受付中♪QR コードからお申し込みください。） 
市原野児童館に鬼がやってくる！？ 豆まきをして鬼退治だ！鬼の帽子を 

つくったりボール遊びをして、せつぶんを遊びきりましょう♪ 

【持ち物】 動きやすい服装 ０歳から未就学児さんまで誰でもご参加いただけます。 

☆子育てサロン「夢わかば」は、市原野学区社会福祉協議会と民生協議会との共催事業です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 毎年冬のお楽しみ、【乳幼児親子クリスマス会】 。乳幼児とその保護者の方２０組、子育てボランティア

「さくら会」・子育てサロン「夢わかば」のメンバー、総勢５５名が集まって大賑わいの児童館となりました

                               たくさんのご参加ありがとうございます！ オープニングはさくら会さんの「ひとり～じゃない～

さ～」のお歌から始まりました。お馴染みのあの歌にニコニコな子どもたち。可愛いぬいぐるみたちが登

場した後は、工作「クリスマスブーツづくり」をしました。牛乳パックに赤・黄・緑の画用紙を折って、貼っ

て、巻き付けて・・・。最後にマーカーでお絵かき＆装飾をつけて完成！ 

子育てサロン「夢わかば」と子育てボランティア「さくら会」 ～

こんにちは～♪

できあがり！

 いっぱい楽しんでおなかがすいたら、ランチタイム！子育てサロン「夢わかば」のメンバーが「クリスマス

スペシャルランチプレート」を作ってくれました。プレートの上にはロールパンにくまちゃんポテト          、オー

ブンで焼いたバターナッツかぼちゃ、ブロッコリーにハンバーグ、そして「具沢山☆ミネストローネ」。保護者

の方からは、「いつもはあんまり食べないのにたくさん食べました！」、「親子で食べれるようなメニューで

嬉しい！」と喜びの声が…♪全部食べたけどまだ食べたりない！という子のためにおかわりもたくさん用

意しました。子どもの一番人気は「ハンバーグ」でした       

 

子育てサロン「夢わかば」の V o
ボランティア

.の方々にクリスマスプ

レートを作ってもらいました。とってもおいしかったです♪ 
ごちそうさまでした！

 午後の部は、歌「あわてんぼうのサンタクロース」からスタート！音楽に合わせて大きなパネルにサン

タクロースが登場！歌詞の通りに煙突から落っこちたり、踊ったり♪大人も子どもも楽しめる演目でし

た。その後は、クリスマスメドレー。歌詞カードを見ながら「さくら会」の歌声に合わせて、保護者の方も

声を出し、みんなでお歌の時間を味わいました。すると、どこからか鈴の音が….。みんなお待ちかね！

サンタクロースとトナカイ、そしてクリスマスツリー？！が遊びに来てくれました。 

サンタさんに聞いてみました…    

Ｑ、「どこから来たんですか？」 

Ａ、「とってもとおーいとってもさむーいところからきました。」 

Ｑ、「ここまでどうやって来たんですか？」 

Ａ、「トナカイがひっぱったそりに乗ってやってきました。」 

Ｑ、「サンタさんがもってきた袋の中に入っているのはもしかして…」 

Ａ、「プレゼントです！    」 やったー！ 

 サンタさんからプレゼントをもらい、みんなで集合写真をパシャリ        サンタさん、来年も遊びに来てね！                                

サンタさん登場！ ふむふむ、、、


