
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                             

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

１ 

くじらちゃん 

クラブ 

２ 

ごまちゃん 

クラブ 

３ 

 

４ 

 

５ 

ぴよっち 

ひろば 

６ 

７ 

 

 

 

８ 

くじらちゃん 

クラブ 

９ 

 

１０ 

 
 

１１ 

らっこちゃん 

クラブ 

１２ 

らくらく 

体操 

１３ 

１４ 

 

 

 

１５ 

敬老の日 

１６ 

ごまちゃん 

クラブ 

１７ 
 

１８ 

 

１９ 

ぴよっち 

ひろば 

２０ 

 

２１ 

 

 

 

２２ 

くじらちゃん 

クラブ 

２３ 

秋分の日 
 

２４ 

ちびママ 

サロン 

２５ 

らっこちゃん 

クラブ 

２６ 

らくらく 

体操 

２７ 

２８ 

 

 

 

２９ 

 

３０ 

ミ ュ ー ジ ッ

ク・ケア 

１０/1 

ベビーマッサ

ージ 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市地域子育て支援ステーション 

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会  

京都市葛野児童館 

右京区西京極葛野町 3 番地 

館長 井上 靖朗 

Tel/fax  075(322)1313 

E メール kadono@kyo-yancha.ne.jp 乳幼児版 ２０２５年 ９月号 

 

９月の行事予定 

 ベビーマッサージ 

参加費無料！ 

 

・持ち物：赤ちゃんが寝転がる時に下に敷くタオル 1 枚（バスタオ

ルくらいの大きさ） 

・注意事項：予防接種を受けた後2日間は控えてください。 

10/1（水） 10:30～11:30 
  対象年齢:３ヶ月～１歳半ごろまで 

 

 

ベビーマッサージの説明：ベビーマッサージは、赤ちゃんとお父さ

ん、お母さんがリラックスする時間を作るものです。マッサージさ

れる赤ちゃんだけでなく、マッサージをするお父さん、お母さんも

ほっとできる時間を一緒に過ごせたらと思います。 

❤「ちょこっと幸せに···ベビーマッサージ教
室 YAGIKO」の星野先生をおむかえし、ベビーマ

ッサージをおこないます。みなさんのご参加をお待ちし

ています！ 

お申込みは葛野児童館までお電話ください。Tel.075（322）1313 

講師:星野祥子先生【資格・臨床発達心理士・ＪＣＡＡ 一般社団法人日本臨床セ

ラピスト教会プロフェッショナルセラピスト・ラウ゛イングベビータッチインストラク

ター・国際リドルキッズ教会 小児タッチセラピスト 

一般社団法人 ３８JETs の森田あかね先生を講師

にお迎えし、「ミュージック・ケア」をおこない

ます。音楽を聴いたり、体を動かしたりしなが

ら、親子で一緒に楽しいひとときを過ごしません

か？♪ 

対象：乳幼児さんとその保護者 

定員：先着 10 組 

講師：森田あかね先生 

♫ミュージック・ケア 
30 （火） 10:30～11:30 

お申込みは葛野児童館までお電話ください。 

Tel.075（322）1313 

申込制 
 

申込制 
 

参加費無料！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

葛野らくらく体操 
自由参加制 

5日（金） 19日（金）  
11:00～12:00 

 ぴよっちひろばでは、児童館のおもちゃや室内すべり台などで自
由にあそんでいただけます。11:45 ごろからは、職員によるて
あそびや絵本の読み聞かせなどをおこないます♪まだまだ、残暑
も厳しいです。葛野児童館に是非、あそびに来てください♪ 
申込は不要です。 

12日（金） 26日（金） 
10:30～11:30 

対象:右京区の６５歳以上の男性 
主催：京都市右京区地域介護予防推進センター 

共催：葛野地域包括支援センター 

京都市葛野児童館 

自由参加制 

てあそびやふれあいあそびをいっしょに楽しみましょ
う！まだ首がすわっていないお子さんの参加も大歓迎で
す！お母さんたちの情報交換や交流の場としてもご活用
ください♪ 申込は不要です。 
 

 

 

2日（火） 16日（火） 

11:00～11:30 

対象:２ヶ月～１歳２か月 頃まで 

 

 

 

対象年齢：０歳～就学前まで 

 

✿お知らせとお願い✿ 

・駐輪スペースは限られておりますので、できる限り徒歩での来館にご協力お願い

します。 

（奥の駐輪スペースは職員用ですので、手前のスペースをご利用ください。） 

・ベビーカーは 2 階エントランスに置いてください。（1 階入口にインターホンが

あります。押していただければ職員が降りていきます。） 

・児童館にはたくさんのおもちゃや絵本を置いています。遊びに来られた時は、児

童館のおもちゃで遊んでください。お家から持ってきたおもちゃや絵本の使用は

ご遠慮ください。（破損などのトラブルを防ぐためです。） 

・紙おむつなど、ごみは持ち帰りをお願いします。 
・授乳スペース（多目的室）、おむつ替台（女子トイレ）を用意しています。ご自
由にお使いください。 

・児童館に持参していただき、お昼ご飯を食べていっていただいても、OK です！ 

※防犯のため、２階玄関ドアのオートロックをしています。１階のインターホンを

押して遊びに来た旨を伝えてから２階に上がってください。 

民生児童委員の方が主催される、親子ふれ

あいひろばです。「つわぶきえん」の保育

士さんと一緒に楽しいあそびをします♪ 

ちびママサロン 
 

24日（水）10:30～11:45 
対象:０歳～３歳ぐらいまで 

 

 

申込不要です！当日参加 OＫ♪ 

くじらちゃんクラブ 
 11：00 ～ 11：30 
対象:１歳半頃～３歳頃まで（定員 10 組） 

１日（月） 

感触あそび「氷であそぼう」第２弾！ 

氷やはるさめをつかってあそびます♪ 

８日（月） 

制作あそび「ぶどう」タンポをつかって、絵の具で

ぽんぽん♫ おいしそうなぶどうができるかな？ 

22 日（月） 

ペットボトルのおもちゃをつくろう！ １０月の運

動会あそびで使うペットボトルのおもちゃを作りま

す。ビーズを上手に指でつかめるかな？ 

らっこちゃんクラブ 
11：00 ～ 11：30 
対象: 8か月頃～１歳半頃まで（定員10組） 

11 日（木） 

制作あそび「トンボ」足型でトンボをつくろう！ 

汚れてもいい服装でおこしください。 

25 日（木） 

運動あそび からだを動かしてあそびましょう！ 

動きやすい服装でおこしください。 

※クラブではお母さん同士の交流を中心に、年齢にあった設定あ

そび（季節の行事も含む）やてあそび・ふれあいあそびなどをし

て、親子のスキンシップをはかります。まだ両クラブとも、定員

に空きがあります。登録のお申し込み、お待ちしています♪ 

登録制クラブ 

乳幼児さん向けの取り組み
がない日でも、児童館で遊んでいただ
けます！ぜひ気軽におこしください♫ 
また、クラブやひろばなどでいっぱ

い遊んだあとは、児童館で持参してこ
られたお昼ごはんを食べていっていた
だいてもOKです。たくさん遊んでおな
かもいっぱいになったらぐっすり 
お昼寝できるかも？ 


