
：母親クラブ

　●母親クラブ　ママヨガ（登録制）
日時：令和７年5月２6日（月）10：30～12：00
場所：久世西児童館　遊戯室
講師：ヨガインストラクタ―　小野　敏子　氏
費用：５００円
定員：１０名　※申し込みは、久世西児童館まで

　母親クラブ→お母さん達が自主的に活動
　　　　　　　するクラブです。自分たちの好きな　
　　　　　　　こと・得意なことを生して活動して
　　　　　　　いただけます。
　子育てサークル→気の合う仲間で児童館を利用
　　　　　　　　　していただけます。　　　　　

子育てサークル
COZY TIME

「くつろげる時間」という意味の
子育てサークルです。
お昼を食べた後、ゆっくり遊びながら
過ごされています。
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すくすく💗 よちよち
「運動遊び・
　避難訓練」

💗 すくすく💗

💗ひよこサロン

乳幼児親⼦

子育て相談のひろばです。日頃の子育ての中でこんな時にどう関わればいいか
不安になったり、困ったりしたことをゆっくり遊びながらお話しませんか？

★児童館ではお昼ご飯を食べいただいてから
ゆっくり過ごしていただけます。時間については職員にお尋ね
ください。
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💗

にこにこ
「ふれあいあそび」

💗はいはい
「ふれあいあそび」　　　　　　　　　

にこにこ💗 はいはい　　　　　　　　　　　

💗

💗放課後ひよこサロン

💗 ぽかぽか
💗子育て講演会

「ママの健康
づくり応援セミナー」

★乳幼児クラブ＜登録制＞
にこにこ（2024.10.1以降に生まれたお子さんとその保護者）

はいはい（2023.10,1～2024.9.30の間に生まれたお子さんとその保護者）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

よちよち（2023.9.30以前に生まれたお子さんと保護者）

木曜日10：30～11：00

金曜日10：30～11：00

火曜日10：30～11：30
★すくすくひろば
楽しいおもちゃがたくさんあります。自由に遊びに来てください

★ぽかぽか

「足形アート」 「足形アート」

足形アート」

「4・5月お誕生日会」 「4・5月お誕生日会」

すくすく💗

     ★予告★

来る６月２８日(土)に、「パパも

一緒に！みんなで児童館！！」
を開催します。ぜひご予定をあけてお

いてください！  詳しい内容は

来月号にて。


