
☆N I S H I J I N★J I D O U K A N★N I S H I J I N★J I D O U 

K A N☆ 3 がつごう 

ようこそ！西陣児童館へ 
 

【乳幼児親子のみなさんへ】午前のプログラム後、ランチタイムもできます☆詳細は、裏面をご覧ください。 

午後のプログラムについては、学童クラブの子どもたちも一緒に参加しています。 

子育て支援イベントのない日にもおもちゃでゆっくり遊んでいただけます。午後のおさるさんマーク     が 

あるイベントは特に参加しやすい内容となっております。お気軽にご参加ください。 

 

【自由来館のみなさんへ】児童館に遊びに来られた方は、まず事務所を覗いていただき、来館者名簿にお名

前の記入をお願いいたします。自由来館さんへのおやつの提供させていただいております(学童クラブのみん

なと同じおやつになります)。自由来館さんでおやつを希望される場合は１００円をお持ちくださいますよう 

よろしくお願いいたします。 

※おやつの持ち込みについては、基本なしとさせていただいております。持ち込みがある場合は職員へご相

談ください。 
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(京都市地域子育て支援ステーション) 

〒602-8464 

京都市上京区元誓願寺通千本東入ル 430-2 

TEL075-451-8972 Fax075-451-5700 

2025 年度 

  

 じどうかんってどんなところ？ 
☆ ０才～１８才までだれでも利用できます。 

 

☆ 開館時間は午前１０時～午後６時３０分です。 

 

☆ 閉館日は日曜日、祝日です。 

乳幼児さんは 

必ず保護者同伴で 

お願いします♪ 

午後５時以降は 

中高生さん優先 

の時間です。 

土曜日イベント！ 
「パパも一緒にプラレール」 
※詳しくは裏面をご覧ください 

誰でも〇 
 

パンダクラブ 
「節分」 

 

乳幼児親子 

ぽこ☆らんど 

工作ＤＡＹ!! 工作ＤＡＹ!! 

子育て支援ステーション 

出前児童館 
「ハロウィンあそび」 
※詳しくは、裏面をご覧ください。 

 

子育て支援ステーション 

出前児童館 
「ハロウィンあそび」 
※詳しくは、裏面をご覧ください。 

 

おかいもの 

ごっこ 

 

ギネスに挑戦！ 

乳幼児親子 

月イチイベント！ 

「スプリングコンサート」 

出前児童館 
西陣児童館で 

「おもちつき」 
１４：００～15：30 

 

2026 年 30(月)～3/31(火)は、 

新年度準備の為閉館となります。 

2026 年度乳幼児プログラムは 

4/14(火)10：30～始まる予定です 

☆詳しくは、４月の児童館だよりをご覧く

ださい。 



 

土曜日イベント！ 
「パパも一緒にプラレール」 

 

3/14(土) 10:30～11:30 

場所：西新児童館 2F 

対象：乳幼児親子 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

☆もちろんママと一緒も大歓迎です☆ 

☆お家にあるプラレールを持ってきても OK！ 
【ランチタイムについて】プログラム終了後 11：45

頃より、ランチタイムができます。小学生が来館す

る 14：00 頃までゆっくりと過ごしていただけます。ラ

ンチのみのご利用も構いません。ご利用の方は職

員までお知らせください。  

【服の譲渡会について】   のマークがある

日は服の譲渡会をしています。お家で使わなくなっ

た乳幼児の衣服があればお持ちください。次の人

が気持ちよく使えるものでお願いいたします。 

月イチイベント！ 
「スプリングコンサート」 

 

日時：3/12（木） 10:30～11:30 

場所：西陣児童館 2F 

対象：乳幼児親子 

パネルシアター・音楽あそびなどなど 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・☆汚れてもいい服装でお越しください☆ 

☆タオルや着替えもお持ちください☆ 

 

 

☆ボランティアさん随時募集中！ 

泣き顔も笑顔もとーってもかわいい子どもたちと出会い、 

ふれあい、素敵な時間を一緒にすごしませんか？ 

☆法人職員も大募集☆ 

地域にお住いの障がいのある方々のよりよい地域生活を 

一緒に支えてくださる方を求めています。デイセンターふらっと 

支援員、グループホームとなり世話人、居宅サービス係ヘルパー他。 

従事部署、時間帯、様々にあります。 

(お問い合わせ：社会福祉法人西陣会 451-8971 まで） 

 

京都市家庭ごみ有料指定袋 

西陣児童館でも“無料引換券”をお持ちいただくと、家

庭ごみ有料指定袋(30L/20L)をお渡しすることが可能

です。 

ぜひ、事務所にお立ち寄りください。 

西 陣 児 童  

地域子育て支援プログラム 
 

 

火曜日：パレード♪ 木曜日：ぽこらんど 金曜日：わらべうたベビーマッサージ 

対象：プレママプレパパ～0 歳さん親子 

1 週目 親子ふれあい遊び 

２週目 工作 or ベビーマッサージ 

３週目 イベント 

４週目 工作 

５週目 ゆっくり遊ぼう 

対象：0 歳さん～1 歳児以上 

１週目 広場 

２週目 広場 

３週目 広場 

４週目 月イチイベント 

対象：ベビーマッサージ☆２か月以降  産後ダンス

☆首が座った赤ちゃん～ 

1 週目 わらべうた ベビーマッサージ 

 

３週目 わらべうた ベビーマッサージ 

 

【パレード♪について】 

季節の工作や遊び、ふれあい遊びなど楽しいプログ

ラムが盛りだくさん！子育て仲間とゆっくりとし

た時間を楽しみましょう！ 

10：30 おあつまり 

10：40 親子ふれあい遊び 

10：50 プログラム開始 

11：20 絵本読み 

11：30 さよならサンカク 

【広場について】 

滑り台やトランポリンなどがあり、広い遊戯室

で、思いっきり遊んじゃおう！ 

◎11：20～おあつまり・絵本読み 

【月イチイベントについて】 

パンダクラブと合同で行う月イチイベントもあ

ります。毎月変わる内容で、どの子も楽しめる活

動です。 

10：30 おあつまり 

10：40 手遊び 

10：50 プログラム開始 

11：20 絵本読み 

11：30 さよならサンカク 

【ベビーマッサージについて】 

助産師さんが歌やダンス、手技を考案したベビー

マッサージです。オリジナルわらべうたをうたい

ながらのオイルマッサージ♪ 

10：20 パッチテスト 

10：30 おあつまり 

10：40 親子ふれあい遊び 

10：50 ベビーマッサージ 

11：15 ゆっくり過ごす 

11：25 絵本読み 

11：30 さよならサンカク 

【ベビーマッサージの持ち物】 

タオル・ 水分補給ができるもの・授乳スペース

がないので、ケープなどお持ちください。 

 

こどもはみ～んな地域の宝もの。 

手と手をつないで、広がる笑顔。みんなで楽しく子育て、自分育て☆ 

 

  

小さな子どもたちと遊んだり、試験前の勉強

をしたり、ひま～な時間をつぶしたり。 

児童館は中学生・高校生の居場所でもありま

す。特に木曜日と土曜日の 17:00～18:30

は、優先的に遊戯室を使ってもらえます。 

みんなが来るのを待ってます！ 

 

出前児童館 
西陣児童館で 

「おもちつき」 
 

日時：3/21(土) 14：00～15：30 

場所：西陣児童館ピロティー 

対象：地域のみなさま 

※参加費・予約不要です 

昨年好評だったおもちつき！今年もします！ 

服の譲渡会もありますので、ご家族そろって

遊びにきてくださいね。♪ 

 

 

 

 


