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2026.７月発行 

7・8月号 

はぐくむ ひろがる つながる みんなの児童館 

梅雨明けが待ち遠しい今日この頃。７月になると夏も本番！暑い日が続きますね。 

毎年のことですが、熱中症予防に水分補給と室温調節で乗り切りましょう。 

乳幼児クラブでは水遊びは 8 月の終わりに行いますが、7 月にも少し水に触って遊べる企画を計画して

います。お子さんの生き生きした笑顔が見られるのも楽しみです。 

 

 

すみよしっこの みんなの居場所 よって（寄って）こか しきい（敷居）の低い 児童館 

９月の予定日 
スキップ   (火)９月８・15・29 日  
タッチ    (木)９月 10・17・24日  
ほっぺ    (金)９月 11・18・25日 

(火曜日） スキップ 持ち物

7月7日
お当番企画（絵の具）
筆を使って大きな絵を描こう！

汚れてもよい
服装・タオル

7月14日
センサリーボトル作り
小さな乳酸菌飲料のボトルに色々入れて楽しもう！

特になし

8月4日
小学生と遊ぼう
夏休み中の小学2年生のお友達と遊びます

特になし

9月1日
水遊び
ビニールプールを2種類用意します。お楽しみに。

水遊び用のおむつ、

もしくは布のパンツ

や水着・タオル

(木曜日) タッチ 持ち物

7月9日
お当番企画（泡あそび）
たくさん泡を作って遊びます。

着替え・タオル

7月16日
寒天遊び
ひんやりカラフルな寒天の感触を楽しみます。

着替え・タオル

7月30日
小学生と遊ぼう
夏休み中の小学2年生と一緒に遊びます。

特になし

8月27日
水遊び
ビニールプールをたくさん用意します。お楽しみに。

水遊び用のおむつ、

もしくは布のパンツ

や水着・タオル

(金曜日) ほっぺ 持ち物

7月10日
お当番企画（濡れない水遊びと寝相アート）
布団圧縮袋に水を入れ楽しんだり、夏らしいフォトス
ポットを作って写真を撮りましょう。

夏らしい服装や
カメラなど

7月17日
センサリーボトル作り
小さな乳酸菌飲料のボトルに色々入れてみましょう。

特になし

8月7日
小学生と遊ぼう
夏休み中の小学2年生のお友達と一緒に過ごします。

特になし

8月28日
水遊び
ビニールプールやたらいにためたお水を触ってあそびま
しょう。

水遊び用のおむつ、

もしくは布のパンツ

や水着・タオル



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

手遊び・歌遊び

タッチ 

ほっぺ 

スキップ 

毎月 2 曲ずつ紹介します（2 か月連続同じ

場合もあります） 

ぜひ、一緒に歌って覚えて、お家でもお子

さんとあそんでみてください。 
 

月末に行う誕生日会には写真つきの誕生日カードを渡します。 

誕生会開催の前週の活動日にお母さんとお子さんの写真を撮ります。 

誕生日を迎えられる方は、職員までお声をかけてください。 

 
 

「グーチョキパーで 

なにつくろう」 

１・グーチョキパーで×２ 

なにつくろう×２ 

右手はパーで左手もパーで 

ちょうちょ×２ 

２・グーチョキパーで×２ 

なにつくろう×２ 

右手はチョキで左手もチョキで 

かにさん×２ 

３・グーチョキパーで×２ 

なにつくろう×２ 

右手はグーで左手もグーで 

アンパンマン アンパンマン                                                                                                                                                                              

他…グーとグーで〇〇 

  グーとチョキで△△△ 

「パンダうさぎコアラ」 

※おいで×４パンダ 

おいで×４うさぎ 

おいで×４コアラ 

パンダうさぎコアラ 

(※もう一度) 

◆パンダうさぎコアラ×４ 

(◆くりかえす) 

パンダうさぎコアラ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いっぽんばしこちょこちょ」 

いっぽんばし こちょこちょ 

たたいて つねって なでて 

かいだんのぼって おりて 

うらからのぼって 

こちょこちょこちょ…… 

 

ほっぺ 

スキップ 

タッチ 

小学生の夏休み中に行う乳幼児クラブでは、 

小学 2年生の学童クラブの子どもたちも 

手遊びに参加します。 

グーチョキパーで何を作ってくれるか楽しみですね。 


