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子育てほっと広場
印の日は、午前中からお昼過ぎまで、ゆったりと遊戯室で自由に遊べます。

乳幼児親子版

もこもこ広場 ピンポンパンランド

※自由に遊べます。登録不要 ※多胎の赤ちゃん家族がつどえる広場

日時 月曜日 10:30～12:00 日時 第1水曜日 １０：３０～11:３０

対象 乳幼児とその保護者 対象 多胎の乳幼児親子（妊婦さんもＯＫ）

内容 自由あそび、子育て交流など 内容 自由あそび、子育て交流など

※子育て講座など、子育て支援の取組を行うことがあります。

にこにこクラブ わいわいクラブ

※登録制（いつでも登録できます） ※登録制（いつでも登録できます）

日時 木曜日 10:30～1１:３0 日時 金曜日 10:30～1１:３0

対象 ０歳児とその保護者 対象 乳幼児とその保護者

内容 自由あそび、手あそび、読み聞かせなど 内容 体操、手あそび、読み聞かせなど

左京図書館
読み聞かせ

ふれあい児童館トーク

中学生と
交流しよう！



児童館をご利用の皆さまへ
～児童館来館時のお願い～

① 手洗い・手指消毒にご協力をお願いします。
② 咳・発熱の症状があるなど体調がすぐれない場合は利用を控えて下さい。
皆さまに安心して児童館を利用していただけますよう、ご理解･ご協力をお願いいたします。

養徳子育てサロン
～みんなで遊ぼう～

＜日時＞

＜対象＞ 乳幼児とその保護者

＜場所＞ 高野児童館 遊戯室

＜内容＞ クリスマス工作を予定しています

育児に関する質問やママさんパパさん交流会
お持ち帰りのおやつもあります

児童館のホームページにも
予定を掲載しています。

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会 京都市高野児童館
〒６０６－８１０３ 京都市左京区高野西開町５

ＴＥＬ＆ＦＡＸ（０７５）７２２－４６４０

中高生世代と赤ちゃんとの交流事業

「中学生と交流しよう！」

次世代の鏡となる中学生が、乳幼児やその家族
とふれあうことで、将来子育てに関わるときの予備
体験をしてもらいます。

＜日時＞ １０月１５日（木）10:30～12:00

＜対象＞ 乳幼児とその保護者

＜内容＞ ハロウィンパーティー

中学生と一緒に遊んで交流します。

＜場所＞ 高野中学校体育館

＜参加費＞ 無料

参加を希望される方は児童館まで

お問い合わせください。

「リラックス整体」 【参加費無料】

日 時 日(水)10:30～11:30

対 象

内 容

講 師 益田大生氏

定 員 名 （定員になり次第締め切ります。）

申 込 11月を

児童館deフードドライブ

実施期間：11月2日((月)～14日(土)

受付時間：１０：００～１７：００

実施場所：高野児童館

缶詰ひとつでも
結構です。
ご協力をお待ち
しています！

ご注意いただきたいこと

※以下のような食品をご提供ください。
・常温保存が可能なもの
・賞味期限が明記されていて、

期限まで１カ月以上あるもの、
お米は収穫後２年以内のもの

・未開封のもの、破損していないもの
※自家製の加工食品は受け付けておりません
※アルコール類は受け付けておりません

「もったいない」を「ありがとう」に！ ～ 食品の寄付にご協力ください！ ～

養徳学区民生児童老人福祉員協議会
養徳学区社会福祉協議会

共催行事

養徳子育てサロン
～みんなで遊ぼう～

＜日時＞ 次回は12月9日（水）10：30～１１：３０

＜対象＞ 乳幼児とその保護者

＜場所＞ 高野児童館 遊戯室

＜内容＞ 養徳学区民生児童老人福祉員協議会、養
徳学区社会福祉協議会のみなさんが、絵
本やおもちゃで一緒に遊んだり、育児に
関する相談にも応じてくださいます。

お持ち帰りのおやつもあります

＜日時＞ 10月8日（木） 10：15～11：45

＜対象＞ 乳幼児親子とその保護者（定員70組）

＜場所＞ 左京区役所1階 大会議室 入場無料

左京中部親子ふれあい広場

※要申込

１１月の子育て講座

「離乳食」 【参加費無料】

日 時 １１月２6日(木)10:30～11:30

対 象 乳幼児とその保護者

内 容
離乳食進行の目安について、サンプルを
使ってわかりやすく教えてもらいます。

場 所 高野児童館 遊戯室

講 師 朱い実保育園 栄養士

定 員 １５組 （定員になり次第締め切ります。）

申込期間 １０月２９日(木)～11月1９日（木）

申込

予告

右側のQRコードを
読み込んでください。

離乳食申込フォーム

高野中学校へ行きます
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